
Verein zur Förderung des Triathlonsports beim Höchster Schwimmverein 1893 e.V. 
  

 

 
Informationen für die Eltern der Teilnehmer 

des 15.Nieder Kindertriathlons am 24.08.2024 
 

Anreise und Parken: 

Bitte versuchen Sie, mit öffentlichen Verkehrsmitteln anzureisen. Insbesondere bitten wir die Bewohner der 
nahegelegenen Stadtteile, nicht mit dem eigenen PKW zu kommen. Im Bereich des Vereinsbades ist das 
Parken nicht möglich. 
Wenn Sie per Fahrrad zum Startgelände kommen, stellen Sie dieses bitte nicht im Bereich der 
Anmeldung ab. Dieser Bereich gehört zur Wettkampfstrecke und muss vor dem Start komplett 
geräumt werden. 
 
Zeitplan: 

Vereinsbad des Höchster Schwimmvereins, Am Strandbad (ohne Nr.), 65929 Frankfurt-Höchst 

 07:15 – 08:15 Uhr:  Ausgabe der Startunterlagen 
 bis 08:30 Uhr: Bike-Checkin (Fahrrad & Helm) 
 9:00 – 10:30 Uhr: Start der Startgruppen 
 
Das Race-Office schließt um 8:15 Uhr. 
Später ist keine Startnummernausgabe mehr möglich! 
 
Einverständniserklärung: 

Bitte beachten Sie, dass Ihr Kind nur mit einer von Ihnen unterschriebenen Einverständniserklärung am 
Wettkampf teilnehmen kann. 
  
Start- und Ergebnislisten, Einsprüche: 

Die Startlisten sind bei Race-Result veröffentlicht. Dabei ist Ihrem Kind nur eine vorläufige Startnummer 
zugeordnet! Die endgültigen Startlisten werden nach dem Meldeschluß ca. drei Tage vor dem Wettkampf 
auf der Anmeldeseite veröffentlicht. 
Die Ergebnislisten werden nach dem Wettkampf bis ca. 12 Uhr im Zielbereich ausgehängt. Bis zur 
Siegerehrung um ca. 13 Uhr besteht die Möglichkeit, Einsprüche gegen das Ergebnis einzulegen. 
 
Vorgehen bei fehlerhafter Anmeldung/Zuordnung: 

Bitte prüfen Sie die Ihrem Kind zugeordneten Daten, insbesondere Jahrgang und Geschlecht. Sollten Sie 
feststellen, dass es bei der Anmeldung oder deren Verarbeitung zu fehlerhaften Zuordnungen gekommen 
ist, teilen Sie dies unbedingt vor dem Wettkampf bei der Startnummernausgabe mit. Teilnehmer mit falschen 
Altersangaben werden disqualifiziert. 
 
Race-Office - Startnummernausgabe: 

Das Race-Office befindet sich hinter dem großen Zugang zum Startgelände und ist über die Straße „Am 
Strandbad“ zugänglich. Nach der Startnummernausgabe geht Ihr Kind von hier direkt zum Bike-Checkin. 
Bitte beachten Sie, dass Sie Ihre „Elternfahrräder“ nicht im Bereich dieses Badzugangs abstellen können, da 
dieser dann zur Wettkampfstrecke gehört. Bitte nutzen Sie zum Abstellen Ihrer Räder den Bereich am 
normalen Vordereingang zum Bad.  

https://my.raceresult.com/275488/participants?lang=de
https://my.raceresult.com/275488/info?lang=de
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Abrolllänge: 

Die Deutsche Triathlon Union und der Bund Deutscher Radfahrer geben in der für alle Veranstalter 
verbindlichen "Sportordnung" bei Jugendlichen Begrenzungen für die "Leistung" des Rades - gemessen in 
der Wegstrecke pro Pedalumdrehung - vor. Die Sportverbände berücksichtigen hiermit die beim Nachwuchs 
noch nicht so belastbaren Knochen, Muskeln und Bindegewebe. Und deshalb darf bei bis zu 
Dreizehnjährigen das Rad pro Kurbelumdrehung maximal 5,66 m zurücklegen. Relevant ist jeweils das Alter 
am 31. Dezember des Wettkampfjahres, nicht also das Alter am Wettkampftag. Beim Check-In wird die 
Abrolllänge von unseren Helfern geprüft. Ist sie zu groß, muss das Rad von unseren Technikern eingestellt 
und dabei einige Gänge blockiert werden. Wenn wir alle Räder einstellen müssten, würde das einige 
Stunden in Anspruch nehmen und wir könnten erst sehr verspätet starten. Wir bitten Sie deshalb, die 
notwendigen Einstellungen im Vorfeld selbst vorzunehmen. 
Hinweise zur die Rad-Einstellhilfe 
 
Bike-Checkin: 

Nach der Startnummernausgabe muss Ihr Kind sein Fahrrad sowie den Helm einchecken. Fahrrad und Helm 
werden dabei auf Verkehrssicherheit und Schäden überprüft und es wird die Abrolllänge kontrolliert. Kleinere 
Schäden am Rad können von dem zur Verfügung stehenden Radservice behoben werden. Bitte beachten 
Sie im Vorfeld, dass mit einem defekten Helm eine Teilnahme am Wettkampf nicht möglich ist. 
 
Startnummer: 

Auf der Rückseite der Startnummer ist vorgesehen, dass die Eltern / die Begleiter Ihre Kontaktdaten für den 
Notfall eintragen. 
 
Wettkampfzone: 

Die Wettkampfzone umfasst die gesamte Wettkampfstrecke, den Bike-Park, die Wechselzonen, den 
Zielbereich sowie alle anderen Bereiche, die mit Absperrungen versehen sind. Bitte haben Sie Verständnis, 
dass die Wettkampfzone nur durch die Teilnehmer betreten werden darf. Das bedeutet für Sie, dass Sie 
Ihren Kindern vor und während des Wettkampfes nicht helfend zur Hand gehen können. In den 
Wechselzelten stehen für das Umziehen genügend Helfer bereit, die besonders den Kleinsten hilfreich zur 
Seite stehen. 
 
Bitte beachten Sie, dass eine Begleitung Ihrer Kinder auf der Radstrecke durch Sie oder andere 
Personen im Sinne der Sicherheit für alle Kinder nicht gestattet ist. Sollten Sie dennoch versuchen, 
Ihre Kinder per Rad oder zu Fuß zu begleiten, wird Ihr Kind umgehend disqualifiziert. 
 
Ärztliche Betreuung: 

Auf der gesamten Wettkampfstrecke steht medizinisches Fachpersonal sowie ein DRK-Einsatzwagen zur 
Verfügung. Somit wird gewährleistet, dass im Falle einer Verletzung schnell Hilfe bereit steht. 
 
Streckensicherung: 

Die Wettkampfstrecke ist voll gesperrt. Dafür sind insgesamt mehr als 80 freiwillige Helfer im Einsatz. 
Es ist jedoch nicht auszuschließen, dass trotzdem Fahrzeuge, Radfahrer oder Fußgänger auf die 
Wettkampfstrecke gelangen. Bitte bereiten Sie Ihre Kinder dahingehend vor, dass die 
Straßenverkehrsordnung gilt und den Anordnungen der Helfer unbedingt Folge zu leisten ist. 
Bitte wirken Sie auf Ihre Kinder ein, dass auch beim Überholen die Vorsicht an vorderster Stelle steht 
und trotz des Wettkampfcharakters der Veranstaltung eine eher defensive Fahrweise angebracht ist. 
 
Gefahrenpunkte: 

Auf der Radstrecke gibt es ein Teilstück mit Gegenverkehr. Zur Ankündigung und zur Überwachung der 
Teilstrecke sind genügend Helfer im Einsatz. Es ist unbedingt Rechtsverkehr zu beachten. 
Bitte bereiten Sie Ihre Kinder auch hierfür schon im Vorfeld vor. 
  

https://www.vft-hoesv.de/downloads.html?file=files/downloads/einstellhilfe-rad-wegen-abrolllaenge.pdf&cid=102
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Wettkampfverpflegung: 

Nach dem Schwimmen werden Getränke gereicht. Für die Radstrecke planen wir aufgrund der kurzen 
Distanzen keine Verpflegung. An der Laufstrecke vor dem Vereinsbad wird am Wendepunkt Wasser zur 
Verfügung stehen. 
Im Zielbereich stehen genügend Getränke sowie ein reichhaltiges Obstangebot kostenlos zur Verfügung. 
 
Familienfest: 

Es werden verschiedene Spiele für die Teilnehmer und deren jüngere Geschwister veranstaltet. 
Für das leibliche Wohl ist gesorgt. Es werden verschiedene Grillspezialitäten, selbstgebackener Kuchen 
sowie dazu Kaffee und kalte Getränke zu familienfreundlichen Preisen angeboten. 
 
Radrückgabe: 

Die Radrückgabe erfolgt ausschließlich nur nach Vorlage der Startnummer und nicht vor dem letzten 
Zieleinlauf. 
 
Verloren und Gefunden 

Alle Sachen und Gegenstände, die wir im Start- und Zielbereich finden und nicht zuordnen können werden 
im Wettkampfbüro gesammelt. Sie können nach der Veranstaltung dort abgeholt werden. 
 
Tiere im Vereinsbad 

Tiere im Vereinsbad sind nicht zugelassen. Bitte beachten Sie, dass der Zutritt in das Vereinsbad bei 
Mitführung von Hunden nicht möglich ist. 
 


