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swim - bike = run
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1). NIEDER KINDERTRIATHLON

Du kannst schwimmen, Rad fahren und laufen
und hast jede Menge Spald dabei?

Dann bist Du bei uns richtig. Mach mit lll

Am Samstag, dem 29. August 2026 in Frankfurt-Hochst

Start ist ab 9:00 Uhr.
Teilnehmen koénnen alle Kinder der Jahrgange 2011 bis 2020

Folgende Strecken sind dabei zu meistern:

Jahrgang Schwimmen Radfahren Laufen
2011/2012 200 m ~10,0 km 1600 m
2013/2014 200 m ~10,0 km 1600 m
2015/2016 100 m ~5,0 km 800 m
2017/2018 50 m ~2,5km 400 m
2019/2020 50 m —_— 200 m

Wir freuen uns auch auf Kindern mit Behinderung.
(Klarung von Unterstutzungsbedarf in vorheriger Absprache)

Im Ziel erhalt jeder Teilnehmer eine Medaille.
Aulerdem gibt es tolle Sachpreise fiir die Schnellsten in jeder Altersklasse.

Am besten gleich anmelden!

Weitere Informationen findest Du unter

www.Vft-hoesv.de
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Ausrichter: Verein zur Férderung des Triathlonsports beim Hochster Schwimmverein 1893 e.V.

Wir freuen uns auf Dich!


https://www.vft-hoesv.de/

